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specific way that can yield much qualitative and quan-
titative information about the absorbing element. This
last property suggests that the ficld of X-ray histo-
chemistry, in addition to providing a new means for
morphological demonstrations of structure and biochemi-
cal distributions, may make important contributions to
qualitative and quantitative chemical analyses at both,
tissue and cellular levels. Biochemistry must often sacri-
fice structure to obtain quantitative chemical measure-
ments; histochemistry often preserves morphology at the

cxpense of quantitative accuracy; perhaps X-rays can’

help to bridge this gap.

Steroide und Fibroblastenwachstum?

Widerspriichliche Ergebnisse iiber den Einfluss ver-
schiedener Kortikosteroide auf das Wachstum von Fibro-
blasten waren Veranlassung zur Durchfiihrung der vor-
liecgenden Untersuchungsreihe. Wihrend ein Teil der
Untersucher iiber dic Wachstumshemmung von Fibro-
blasten unter Kortisoneinwirkung berichten, fanden
andere?-* cine Wachstumsférderung.

Es wurde der permanente Miusefibroblastenstamm «L»
auf Hiithnerembryonalextrakt, Kélberserum und Hank-
scher Salzlosung in Vierkantflaschen geziichtet (Wechsel
des Mediums jeden 2. Tag, Teilung der Kulturen jeden
4. Tag). Durch Vorversuche wurden zwei stark wirksame
Steroide (Prednisolon® und DBetametason®) ermittelt.
24 h nach Teilung der Kulturen Zusatz von zwei Ver-
diinnungsreihen: TPrednisolon 0,1 -1-10-100-1000 y/ml
und Betametason 0,01-0,1-1-10-100 y/ml 18 Stunden
nach Einwirkung der Steroide Zugabe von 1 uc/ml3lI-
Thymidin und weitere 6 Stunden spiter Arretierung des
Zellwachstums: Ablésung der Zellen mit 0,06%, Trypsin,
Waschung mit ITankscher Salzldsung, Fixierung mit Eis-
essig-Alkohol 1:3, FFarbung mit Orcein. Die Autoradio-
graphie erfolgte mit Kodak AR 10 bei ciner Expositions-
dauer von 10 Tagen. Von jeder Kultur wurden 10000
Zellen differenziert.

Abbildung 1 gibt die Ergebnisse wicder: Es bestcht cine
lincare Beziehung zwischen der Steroidkonzentration im
Medium und dem Zellwachstum. Auch bei den niedrigsten
Dosierungen ist cine deutliche Hemmwirkung nach-
zuweisen. Entsprechend der Steroidkonzentration fanden
sich bei den bchandelten Kulturen weniger markierte
Zellkerne als bei den unbehandelten Kontrollen. Dieser
Befund steht im Gegensatz zu den Ergebnissen anderer
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Prozentueller Anteil markierter Fibroblasten.
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Zusammenfassung. Demonstrationsvergleich réntgen-
mikroskopisch behandelter Zellen und Blutgefdsse von
Ratten sowie von menschlichem Gehirngewebe mit opti-
schen Standardmethoden, wobei Gomoris Bleisulfidtech-
nik zur Bestimmung der Phosphatascenzymaktivitidt an-
gewandt wurde. Dic Brauchbarkeit der histochemischen
Technik fiir dic Rontgenologic wird diskuticrt.
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Autoren. Farxes ct al.? fanden einen Anstieg der Zell-
prolifcration von fibroblastendhnlichen Makrophagen in
menschlichen Knochenmarkkulturen bei IPrednisolon-
konzentrationen zwischen 0,5 und 30 y/ml Medidim. Ma-
CIEIRAS, RAsSCHE ct al.* sahen bei hohen Steroidkonzen-
trationen cine Wachstumshemmung, bei niedrigen Dosen
jedoch cine wachstumsanregende Wirkung. Andere Auto-
ren? fihrten diesen Befund auf ecine Arreticrung der Mi-
tosen zuriick, da bei niedrigen Steroiddosen der iibrige
Zellzyklus noch wenig gestort ist. ILeTTRE et al.® konnten
dagegen keinc Wirkung der Steroide auf die Mitose nach-
weisen. o

Als zweiten Befund ergab die vorlicgende Untersuchung
cine zehnmal stirkere Wirkung des Betametasors im
Vergleich zu Prednisolon, wahrend andere Autoren dif-
ferente Angaben machen?. Weitere Untersuchungen {iber
dic Wirkung von Steroiden auf andere Gewebe in vitro
sind im Gange.

Summary. To clarify the contradictory results con-
cerning the influence of diflerent corticosteroids on growth
of fibroblasts, the rate proliferation of z-cells under
increasing doses of prednisolonc and f-methazone was
studied by measuring *I-thymidinc uptake. Growth was
inhibited in a linear fashion by an increasing concentra-
tion of steroids. f-methazone had a 10 times stronger
effect compared with an equal quantity of prednisolone.
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